Marc Chagall




THEORIE

Matin
Presentation de la formation et ses objectifs
Introduction au maquillage artiste
Presentation des outils et materiaux

Etude de I'anatomie et du corps humain

Apres-midi
Visualisation des muscles des 0s
Etude et placements des Ombres et lumieres
Technique d’accessoirisation et son importance

Etude d'une bodychart

Jour 1




A TCLIER PRATIOUE

MISE EN PRATIQUE DES TECHNIQUES ABORDEES JOUR 1

1. Mise en place des ombres et des lumieres :

Apprentissage et application des techniques pour créer du relief et
de la profondeur dans les créations.

2. Technique de dégrade avec différentes peintures :

Maltrise des transitions et des melanges pour des rendus
harmonieux et esthetiques.

3. Etude et création d’une bodychart

Analyse et planification pour une exécution optimale de I'atelie
pratique prevu le troisieme jour.

Jour 2




ATCLIER PRATIOUE

MISE EN CREATION DE LA BODYCHART ETUDIE JOUR 2

Cette journée marqgque la premiere mise en pratique concrete de
la bodychart par les eleves.

lIs realiseront leur premier bodypainting en s’appuyant sur leur
bodychart, en suivant toutes les etapes de planification et de
création vues precéedemment.

L’objectif est d’acquérir une maitrise progressive des techniques
tout en travaillant sur la coherence entre le concept initial et sa
realisation finale.

Les eleves seront guidés et corriges par le formateur tout au
long du processus pour optimiser leur progression.

Jour 3




CREATION
PCRSONNEL]E€

CREATION D’UN BODYPAINTING VISAGE ET BUSTE
;. .r"' Ay

Mise en oeuvre de la bodychart Ak ,
( devoir demande aux eléves la veille) el

A l'issue de ces trois jours de pratique, le stagiaire realise son
bodypainting (uniquement visage et buste ), avec
l'accompagnement du formateur pour favoriser son evolution.

Shooting du projet final

Jour 4
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CREATION D’UN BODYPAINTING COMPLET
( Devoir demande aux eléves la veille)

AU terme de ces quatre jours de formation, le stagiaire realise d
maniere autonome un bodypainting complet, en prenant en compte*'ges
contraintes spemﬂques au bodgpamtmg en situation reelle ¥

I’evolution du staglalre, refletera sa compréhension et I'intégration de*
apprentissages des jours précedents. Lo

Shooting du projet final

Jour 5
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Cette formation est entierement axee sur la pratique intensive, offrant aux participants
une progression réelle dans 'approche des techniques et des textures propres au
bodypainting.

Elle vise également a stimuler la créativité et a affiner les compétences dans la
conception et la realisation de projets en bodypainting, permettant ainsi un
developpement artistique approfondi et une maitrise accrue des matieres utilisées.

Toutes les creations réalisees durant la formation sont photographiees et remises aux
stagiaires, leur permettant ainsi de constituer un debut de portfolio artistique.

Cette approche unique se distingue des autres formations, en offrant un véritable
support visuel pour valoriser leur progression et enrichir leur parcours professionnel.




